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SANJUAN, 1 T SEP 2020

VISTO:

El Expediente N° 01-1047-S-20, caratulado: “Secretaria de Extension
Universitaria — UNSJ. E/Protocolo de Trabajo p/instituciones Artisticas

Recreativas p/Desarrollo de Talleres”; y

CONSIDERANDO:

Que a través de las presentes actuaciones ia Secretaria de Ciencia y
Tecnica de la UNSJ -a cargo de la Secretaria de Extensién Universitaria- eleva el
modelo de Protocolo de Trabajo para Instituciones Artisticas Recreativas, a fin de
que sea posible desarrollar ios talleres que se dictan desde el Area de Cultura de
la Secretaria de Extension Universitaria (SEU) de fa UNSJ; adjuntando el mismo a
fs.2/10.

Que el Comité de Expertos, en reunién de fecha 10/08/2020, evalua el
expediente de la referencia sugiriendo que previo a la implementacion, adecuar el
mismo teniendo en cuenta el Protocolo de la Provincia, que se encuentra

actualmente en proceso de aprobacion.

Que de fs.12/21 obra adjunto el Protocolo y Reglamentacién Provincial
Covid-19 -Versidén del 15/06/2020- para Instituciones Artisticas Recreativas
(Escuela de Danzas, Teatro, MUsica, Plastica, Circo de |a Provincia de San Juan).

Que la propuesta presentada es remitida al Ministerio de Turismo y Cultura
de la Provincia de San Juan, a fin de que sea evaluado y emita opinion al
respecto sobre la posibilidad de habilitar dichas actividades en la UNSJ.

Que por Acta de fecha 18/08/2020, el Comité de Crisis COVID-19 de Ia
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UNSJ toma la debida intervencion expresando que, teniendo en cuenta la opinién
del Comité de Expertos, se aprueba la implementacion de las mencionadas

actividades adoptando el Protocolo Provincial; dando estricto cumplimiento al

distanciamiento social mediante la disminuciéon del factor ocupacional de los

lugares que se habiliten a tal fin.

Que el Consejo Superior, en oportunidad del tratamiento del tema en
examen, aprobo por mayoria de sus miembros el Protocolo Provincial para
Instituciones Artisticas Recreativas, el que debera ser adoptado para las
actividades de esta Universidad; y dispuso dictar el presente acto administrativo
con fecha 17/09/2020, sin esperar la aprobacion del Acta donde fue tomada tal

decision.

Por ello, en uso de sus atribuciones y de acuerdo con lo resuelto en sesién
del dia 17 de Septiembre de 2020 (Acta N° 11/20-CS).
EL CONSEJO SUPERIOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN JUAN
RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Aprobar en el ambito de la Universidad Nacional de San Juan, el
‘Protocolo para Instituciones Artisticas Recreativas de la UNSJ” — frente al
Coronavirus COVID-19, cuyo texto deberd enmarcarse en el Protocolo y
Reglamentacion Provincial Covid-19 del Gobierno de San Juan para el desarrollo
de dichas actividades, que obra como Anexo de la presente Resolucion; dando
estricto cumpiimiento al distanciamiento social mediante la disminucion del factor

ocupacional de los lugares que se habiliten a tal fin.-

ARTICULO 2°.- Registrese, comuniquese y oportunamente archivese.-

RESOLUCIONN" 04 5/ 2 0 ©s
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Protocolo y Reglamentacion Provincial Covid-19

Version 15 de lunio de 2020

INSTITUCIONES ARTISTICAS RECREATIVAS

Escuela de Danzas, Teatro, Musica, Plastica,
Circo de I3 Provincia de San Juan

(Corresponde a ANEXO de la RESOLUCIONN® 04 5§/ 9 0 S /-
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1. iIntroducciéon

1.10bjetive

Bl marco de la Smergencia Piblica dedarada como corseiuencia del COVID-19 v del

atslamienlo suk

, preventive v obhgatorio dispueste por & Goblerns Nacanal, #n acuerdo y
adhesidn total por parte del Gobierno de la Provindia de San loon, <o presentd ¢ Protocoio Yy
Reglamentacion Provincial Covid 19 (Version 11 de Mayo de 2020), cuyo obietive es establecer
e un documanto deico el conjunto de disposiciones que permitirdn un proceso paulatino de
reactivacion de acuvidades productivas, econdmicas, culturales v socales, siempie bajo el
mstricto cumplisniento de ios Protocolos de Sajud dispuestos por el Comité Provincial COVID-19.
Apartic de ese Protocnio Provinaal, se ha elaborado el presente protocolo gque esta dingido a
las instituciones Artisticas Recreativas de la Provingia de San Juan. [l misme, contiene una
parte introductona con informacion de Salud Publica, luego presenta medidas de higiene y
provencon generaley, y finalmente detalla medidas especificss para ser implementadas por el
Sgcrar mencionado.

1.2 Alcance

Lay disposiciones agui establecidas son de cumplimiento obligatorio para toda persona humana
o juridice, radicada definitiva o tempeoraramente o que desermpefa actividades relacionadas a
las danzias, el inatro, Ja musica. la plastica v el circo de {3 Provincia de San juan

1.3 Responsabilidad

Aterio o fa situaciaon de riesgo en términos de Salud Publica, el Gobivrng de la Provincia de Sap
Juan apeia a4 fa mdbamg responsabilidad social v ciudadana para vl cumplimionto de 1o aqui
dispLnesto.

Dada ia vaturalers del problems gue enfrentamos como saciedad, no existe otra camine {ara
esolvetlo cue la respensahbilidad social de todas los habitantes de la provinoa de
san fuan. Cada eno, desde el lugar y en las actividades diarias gue desempefan tiens un ol
trascendents para enfrentar e51a pandemia simplemente cumphendo v haciendo cumplir las
novmas basicas de distanciamiento social, higiene personal v uso elamentos de proteccidn
personal, cama el cubreboca. El incumplimients de las medidas previstas en el presente
proloceio derivard en fa aplicacion de sanciones en virtud de las normas legales vigentes,

afrantari: y

1.4 Actualizacion

Fote Protocobo cord actualivado de forma periddica y de acuerdo al estado de avance y cantrol

de o o

crmsig, Lomo esi tambidn de W reactivacidn paulatina de tan actividades

AOCOCCEONHCRs Ly version vigente de este docinmento estare pubthicans eo oi portal otizial deld
Gatierne de fa Provincie de San Juan www.sanjuan.gobar y en su sitio da cornunicacon ohicial

(Corresponde a ANEXO de la RESOLUCION N° O 4 5 / 2 0 -C8) /.-
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2. Salud Publica
2.1 £Qué es el COVID- 197

La enfermedad por COVID-19 €5 una emergencia de Salud Publica de importancia internacional,
siendo una epidemia mundial que se ha propagado rdpidamente. Ademas de las consecuencias
especificas sobre 1o salud esta epidemia estd generando consecuencias sociales y econdmicas
sianificativay

Eroeriern de 2020, el agente eboldgico responsable de un grupa de <asos de neumonia grave en
Wuhan, Ching, fue deotiticado como un nuevo coronavirus, distinto del SARS-CoV y MERS-CoV,

£ 11 de febrero de 2020, ef Camité Internacional de Taxonomia de Virus ([ICTV) anuncié ia
derammacion del virus como coronavirus del sindrome respiratorio agudo severo 2 {SARS-Cov-
2}, mientray gue, el mismo dia, la Organizacion Mundial de la Salud {OMS) nombro la
enfermedad como enfermedad por coronavirus COVID-19.

Las coronavirus son una familia de virus que pueden causar enfermedades er animales y en
humanos En los seres humanas pueden causar infecciones respiratorias que van desde un
resfrio comun, hasta enfermedades mas graves, como el sindrome respiratorio de Medio
Criente (MERS) v el sindrome respiratorio agudo severo {SRAS-SARS).

Actualmente nos encontramoes ante una pandemia por un nueve coronavirus, SARS-Cov-2, que
causa iz enformedad nor coranavirus COVID-16,

Z.1.1 Sintomas

tas personas con COVID 19 suelen tener sintomas similares a una gripe, come fiebre, cansancio
¥ TOS SeCh Aganas personas pueden presentar dolores musculares, congestion nasal, dolor de

S3ranta O rharras

La mayoria ne las personas (ahrededor del 80%) se racupera de fa enfermedad en unas 7 dias sin
necesidad de realizar oingdn tratamiento especial. Sin embargo, ¢ 20% de jas personas
cursarar s enfermedad manifestando un cuadro clinico maderadao que reauiere internacion.

Las personas mayores y las que padecen afecciones médicas subyacentes, como enfermedad

cartiovascular, enfermedad respiratoria o tienen las defensas debilitadas, presentan mas riesga
de desarroflar una enfermedad grave.

(Corresponde a ANEXO de la RESOLUCION N° 0 A 5 19 0 -CS) /-
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Sintomas y Cuidados:
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2.1.2 Notificacion

A la luz de fa siuacion epidemiologica de 1a Provincia, el Mimsteric de Salud Publica ha
formulado, adecuado y difundido recomendaciones (Protocolos) que persiguen garantizar la
identificacion oportuna de cascs sospechosos, la toma y el envio de muestras a los laboratorias
de referencia y la implementacion de protocolos de atencion.

La notificacién epidemioldgica en todos los casos saspechosos se realiza de forma inmediata 3
ia Division Cpidemiologia Provinctal mediante el formulario de denuncia obligatoria que puede
descargase det siguients Hnk

e gl dies o ha oo

3. Medidas de higiene vy prevencion general

3.1 Distanciamiento Social

El distancimierdo social es una medida efectiva, su obpetivo ey reducr e potencial de
transmision del COVID-19 por contacto con otras personas y con superbicies contaminadas,
Para aue el distanciamiento sea efectivo, deben cumplirse los siguientes puntos:

1. Bejar una distanca minima de al menos 2 metros entre las personas;

2. BEvitar las muititudes y las reuniones masivas en las que sea dificil mantener la distancia
adecuada con los demas;

3. Evitar reumiones en espacios cerrados, como celebraciones familiares;

4. No dar la mano, abrazar o besar a otras personas;

5. No compartr el mate, vajilla y utensilios;

&, No wisiltur a personas gue se encuentran dentro los grupos de riesgo, comao las gque se
ancuentran en centros de atencion para personas mayores u hospitales, nebes o personas con
wstemas inmunas comprometidos debido a enfermedades o tratamiento méddico; y

7. fhwtar viarar oo transporte publico. Siono se dispone de otro medio, mantener is distancia
reromendadas entre

3.2 Higiene de manos

Lochsgiene de tnanas es Lna de las medidas mas efectivas para prevenr of contagio por COVID
1By ovay inportante higiemzarse las manos frecuentemente, y espediaimenta:

v APtes y despues de manipular basura o desperdicios;

v Antes y después de comer, manmpular alimentos y/o amamantar;

~ Lluego de haber tocado superficies publicas como mostradores, pasamanos, picaportes,
barandas, botones de ascensor, entre otros;

¥ [Despudt de manipular dinero, ilaves, animales; y

v Despugs de ir al bafio o de cambiar pafiales.

(Corresponde a ANEXO de la RESOLUCION N° 0 4 5 192 0 -CS) /.-
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Una adesuada higlene de manos puede realizarse a través e des acciones sencillas gue
requivrer gooun correcta conocimiente de ambas téenicas: lavado de manns Ccon agua y jabon e

higiene de imancs con soluciones a base de alcohot {por eiemplo, alcohol en gel)

Lavarse fas manas con frecuencia proporciona mas proteccion irente ai contagio de COVID-19
que usar puantes de goma £l hecho de flevar puestos guantes de goma/ldtex no impitde el
contagia, ya que siuno se toca la cars mientras los lleva, ta contaminacién pasa del guante a la
cara y puede causar a infeccion. Ademas, su utilizacion conlleva
virus en las superficies,

a una mayor diseminacion del

Lavado de manos con agua y jahdn:

de manos requiere asegurar insumaes bdsicos comu jabon fguiga ¢ espuma e un
El lavado de

la siguiente

aispensador, yotoallay descartables o secadores de manos par soplado tde aire.
maEnos can agua vy jaban debe realizarse siguiende los pases indicados en

ilustracian:
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Higierie de manos con soiuciones a base de alcohol:

L frotade de manaos con una selucidn 2 base de atcohol es un metodo pracoiceo para fa hgiene

de manos By ehicionte v se puede realizar en practicamente cualquier lugar

Para qua este método sea adecuado debe durar de 20 a 30 segundas. La higiene de manos con

solugiones o base de alcohol debe realizarse siguiendo los pasos indicados en la siguienie

dustracion
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3.3 Higiene respiratoria

La higiens respiratoria refiere a las medidas de prevencion para evitar e diseminacion de

sreceelanes ol oser o estornudar. Fsto es imporftante, sobre todo. ruando ias personas
presentan dighos y sintomas de una infecuidn respiratoriz como resfrios ¢ gripe. Para una
carrecta higiene respiratoria se debe

1. Cubrir I naviz y 1a boca con el pliegue interno def codo o usar un panucio descartable al toser

o estornudar,

I Usar el cento de hasura imas cercane para desechar los paituelos utihzados,; y

3olimpisr s manos después de toser o estarnudar.

3.6 Otras recomendaciones generales

3.6.1 Uso de barbijos y cubrebocas
iso e ubreboca en fa comunidand

la Organizacion Mundial de la Salud {OMS) desaconseja el uso masivo del
9% gado el riesgo de desabastecimiy

Fasta o roimonta,

arbijo quirargico medico y Mo gque outo producing la
! ¥ i
folta

un riesgo muy Ao de infeccion, y por tanto deben utilizar dichos clementas do protecadn.

o dinsnibdidad de lawmiamos para el personet de salud, quienes, astande expuestng o

Los organismaos internacionates de salud concuerdan gue ia enfermedad por COVIR-19 se
transmite de ina persons a otra a través de las gotas procadentes de da pariz o 13 boca que
salen gespedidas cuando e persona infectada tose, estornuda o habla y poer contacto con
manos, superficios d abjetos contaminados. Ademas, que este virus tiene un abanico de efectos
sobre i persaoag atectada que pueden ser desde asintomatieos, presentar sinformas simyilares a

1oy de una grpe leve hasta serios proolemas respiratorios.

La trasmision de personas asintomaticas -muestran aigunos trabajos de investigacion- es menor
al 2 %, v ia posthibdad de gue alguien sano trasmita la enfermedad es baja. Es en el primer caso,
y en aguetlos con sintomas leves donde seria beneficioso el uso de mdscaras caseras en 13
comuhidad para evitar gue este pequefio porcentaje pueda trasmitir la infeccion. Es importante
aclarar que la utilizacién de cubrebocas no protege a guien lo utiliza.

Cabwe destacar ademas que, en virtud del Decreto Provincial N¥ 560, resulta obligatoria a partir

dpl i 20 e Abnl de 2070 la utiizacior de protectares facales, cubrebocas y/o mascarillas

rubrensn coanz baca y mentan, en bos fugares estatales o privados con stenaon al pabiico y on

roechios de fasporte pdblices de pasajeros.

(Corresponde a ANEXO de la RESOLUCION N () A 5 19 0 -CS) /-
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Consideraciones y recomendaciones de aplicacion:

1. Ei uso de cubrebocas o revestimiento facial de tefa debe ser una medida que se apligue en
cambimacion con ot correcto iavado de manos y el distancizmienty soial;

20 FEl cubrebocas debe guedar cdmodo. Sioasi no lo fuere, puede ser contraproducente,
naciendo que fa pente lo use de manera intermitente cuandao se encuentra tuera de su hogar v
que se togue con mayor frecuencia la caras

JEnle pe
LHD Eyar

= ol metodo de sujecion del cubrebocs debe ser mediante material elastico, para
cilitdad de colog

GCin;

4 Debe cvitarse ef uso de cubrebocas de tela durante tiempos prolongados (mas de dos horas),
para evitar que se bumedezca considerablemente fa tela y asi disminuya su efectividad;

5. Los cubrebocas deben ser lavadas v secadas después de cada uso ya que deben tratarse
como material contaminado cada vez que se Hega al domicilio, v

6. Después de cada ciclo de lavado v secado, el cubreboca de tela pierde aficiencia de filtrado.
Se ha observado que luego del Sto ciclo de lavado-secado se disminuye an un 15% su eficiencia.

Se sugiere lavarlos en agua caliente y jaban, Otras opciones para su sanitizacidn incluyen el use
de alcohol, lavandina o agua oxigenada {se reduce su efectividad en un 37%).

Cotucarse, usar y quitorse un cubreboca y barbijo

1 Antes de colocarse un cubreboca, es necesano lavarse 135 mangs £on agua y jabon o con un
desinfectants g hase de alcohol;

2 Cubirir la boca v la nariz con el cubreboca y aspgurarse de que no haya vspacios entre la cars
y la mascara;

3. Evitar Locar @l cubrebocs mientras se usa;

4 tn case de hacerio, lavarse las manos con agua y jabon o cor desinfectants a base de
aoohol;

5. Cambrar el cubreboca en cuanto esté hiumedo o visiblemente sucio; v

. Para guitarse el cubreboca debe hacerse por detrds, sin tacar la parte delantera, cotocarlo
inmedistamente en un racipiente cerrado y lavarse las manos con agua y jabon o con
desinfectante a base de alcohol.

(Corresponde a ANEXO de laRESOLUCIONN® (04 5/ 2 () -CS)
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4. Medidas Especificas para las Instituciones Artisticas Recreativas

Fri o miarco de 'a Emergencia Sanitaria por COVID-19, v fa medida excepciona! del Gobierno
Macional Alslamicnto Social Preventivo y Gbligatorio; proponemaos un protocols de trabajo
para la Instituciones Artisticas Recreativas de San Juan, con el objetivo de volver a la actividad
con fas precauciones necesarias para evitar la transmision del virus. €l propdsite del mismo es
velver a trabajar de forma segura y responsable, tomando las medidas de seguridad para
preservar la salud de las personas, considerando para su elaboracion las sugerencias del
Ministerio de Salud avaladas por la OMS.

4.1 Consideraciones Generales:

+  tlResponsable del £spacio Culturat o Institzcidn Recreativa debera ingresar a la pagina
de gabierno: https //tapacitur samuyan tur arfestablecimientosegure/index himi, cargar

tados sus datos, para ohiener ef Sello de Cstablecimiento Seguro.

+  Comunizar a traves de redes sociales y otros medios de comunicacion tos horarios de
aperturs y cierre de la Institucion o espacio.

e Respetar el cupo maximo de asistentes, de acuerdo a la capacidad del iugar segin
meatros cuadrados, de maners de cumplir con el aislamiento sacial estipulado por las
auvtaridades sanitarias.

« Se debe cumplir los protocolos sanitarios respetande distanciamiento soclal de 2
metros, higiene respiratoria, higiene de mangs, limpieza y desinfeccién de superficies v
ventilacién de ambientes.

+  Estipular dias y horarios para dictado de clases, talleres v ensayos.

«  Considerar la edad minima de 12 afhos, para convocatorias a cursos, talleres, clases y
ernsayos

e la limpieza vy desinfecciones de superficies y pisos deberdan cumplirse segun fas
recomendaciones y Lécnices propuestas por el Ministerio de Salud Publica de la
Provircis.

«  Disponer de infogralia referida a sintomas, tecnica de adecuada higiene de manos,
higiene respiratoria.

(Corrgsponde a ANEXO de la RESOLUCIONN® ()4 5§ / 20 ©9
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